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Przemoc i krzywdzenie zdarzają się zarówno w rodzinach, szkołach, na koloniach 
i obozach, w miejscach noclegowych, internecie, jak i innych sytuacjach, w któ-
rych przebywają osoby niepełnoletnie. 
 
Biuro Podróży Polarian nie akceptuje w przestrzeni offline i online żadnej 
formy krzywdzenia dzieci i młodzieży, w tym fizycznego, psychicznego, rela-
cyjnego, seksualnego, ekonomicznego, zaniedbania. 
 
Każda osoba wykonująca swoją pracę na rzecz Biura Podróży Polarian: 
- ma obowiązek być osobą rzeczniczą kierującą się dobrem dziecka i Konwencją 
o Prawach Dziecka, bezwarunkowo szanować godność dziecka i liczyć się z jego 
potrzebami, 
- musi podejmować działania prewencyjne, interwencyjne, wspierające i chro-
niące dzieci, które zostały skrzywdzone, w tym zgłaszać odpowiednim organom 
m.in.: czyny karalne ścigane z urzędu, przejawy demoralizacji, przemoc domową, 
- nie może krzyczeć, szturchać, popychać, bić dziecka, żartować z kar cielesnych 
ani ich popularyzować, dyskryminować, karać, ujawniać prywatnych i intymnych 
informacji o osobie niepełnoletniej, 
- poza stanami wyższej konieczności (np. ratowanie zdrowia lub życia, wyjąt-
kowe czynności opiekuńcze) nie ma prawa dotykać w miejscach intymnych, 
- po stwierdzeniu realnych korzyści dla dziecka, wynikających z dotyku, uzyskać 
świadomą i dobrowolną zgodę osoby niepełnoletniej na kontakt fizyczny (do-
puszczalne obszary dotyku: głowa, ramiona, ręce, plecy, kolana), 
- poza stanami wyższej konieczności i wyjątkowo uzasadnionymi przypadkami, 
nie może wychodzić z inicjatywą pozyskania od dziecka jego numeru telefonu ani 
być inicjatorem zapraszania do grona znajomych w mediach społecznościowych 
ani zapraszania do swojego miejsca zamieszkania ani organizowania spotkań pry-
watnych; takie działania może inicjować osoba niepełnoletnia, z uwzględnieniem 
roli rodziców, adekwatnie do wieku i sytuacji dziecka, 
- nie może spać z osobą niepełnoletnią w jednym łóżku, łaskotać, proponować ani 
oglądać materiałów (np. zdjęć lub filmów) mogących skrzywdzić dziecko, 



częstować nikotyną, napojami alkoholowymi, narkotykami, innymi substancjami 
odurzającymi, 
- nie może zachowywać się niewłaściwie, w tym używać wulgarnego języka, 
hejtu, mowy nienawiści, krzywdzić innych ludzi, korzystać z alkoholu, narkoty-
ków, innych substancji odurzających, bądź też pozostawać pod ich wpływem, 
- poza stanem wyższej konieczności, musi umożliwić osobie niepełnoletniej 
prawo do przerwania rozmowy i wyjścia z pomieszczenia, 
- poza stanem wyższej konieczności ma obowiązek pozyskać opinię osoby nie-
pełnoletniej przed podjęciem ważnej decyzji, która jej dotyczy, 
- ma obowiązek uzyskać ustną zgodę dziecka przed rozpowszechnieniem wize-
runku; stanowisko osoby niepełnoletniej jest wiążące. 
 
W przypadku naruszenia Standardów Ochrony Małoletnich, osoba niepełnolet-
nia może skontaktować się z: 
- swoimi rodzicami lub opiekunami, 
- dorosłym, któremu ufa, 
- Tomaszem Bilickim, Prezesem Zarządu Spółki prowadzącej biuro podróży Po-
larian: kontakt@polarian.pl 
- telefonem zaufania np. 116 111 albo 800 12 12 12, 
- 112 (w szczególności w sytuacji popełnienia przestępstwa przez inną osobę, za-
grożenia życia albo zdrowia dziecka). 
 
W przypadku naruszenia Standardów Ochrony Małoletnich, rodzic albo opiekun 
dziecka może skontaktować się z: 
- Tomaszem Bilickim, Prezesem Zarządu Spółki prowadzącej biuro podróży Po-
larian: kontakt@polarian.pl 
- ośrodkiem interwencji kryzysowej na terenie swojego powiatu, 
- ośrodkiem ochrony zdrowia, 
- innymi instytucjami lub organizacjami pozarządowymi prowadzącymi wsparcie 
w zakresie zdrowia psychicznego, 
- 112 (w szczególności w sytuacji popełnienia przestępstwa przez inną osobę, za-
grożenia życia albo zdrowia dziecka). 

 
Obowiązuje od 1 kwietnia 2026 r. 


